
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΚΗ ΑΝΩΤΑΤΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΚΗ ΑΝΩΤΑΤΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
- ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΑΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΙΕΡ108 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 

μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3  
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 
στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου, Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Όχι 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ (Αγγλικά) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να έχουν 
κατακτήσει τη γνώση της Ορθόδοξης ηθικής ως ιδιαίτερο κλάδο της θεολογίας. Το 
νόημά της αντλείται από τη ζωή της πρώτης χριστιανικής κοινότητας των 
Ιεροσολύμων και συνδέεται άμεσα  με τη δογματική της διδασκαλία. Ειδικότερα η 
χριστιανική ηθική πηγάζει από την Αγία Γραφή αλλά και από την Ιερά Παράδοση δυο 
πηγές που προσδίδουν κύρος και αυθεντικότητα στη διδασκαλία της Εκκλησίας περί 
του εκκλησιαστικού ήθους. Συμπερασματικά θα λέγαμε ότι η χριστιανική ηθική 
θεμελιώνεται πάνω στη μυστηριακή πράξη και στη συμμετοχή του πιστού στην 
εκκλησιαστική ζωή της κοινότητας και δεν χαρακτηρίζεται από κάποια αυτάρκεια ή 
αυτοτέλεια, καθώς θα πρέπει να οικοδομείται σε συνάφεια με την εκκλησιαστική 
ιστορία, τη δογματική, τη βιβλική γραμματεία και τα πατερικά κείμενα. 



 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
• Ανάλυση και σύνθεση ιστορικών και νέων δεδομένων σχετικά με τη λατρεία και 

την διάταξη των ιερών ακολουθιών της Ορθοδόξου εκκλησιαστικής 
παραδόσεως 

• Διακονία των φοιτητών στο ιερό βήμα κατά τη διάρκεια των ακολουθιών στο 
ναϋδριο της σχολής 

• Εθελοντική εργασία σε ενοριακό περιβάλλον 
• Ομαδική και αυτόνομη εργασία σχετικά με την ύλη του μαθήματος 
• Κατανόηση των όρων της Ιεράς Παραδόσεως, των ιερών ακολουθιών σε 

συνδυασμό με την ανάγκη για κάλυψη από την Εκκλησία των ποιμαντικών 
προβλημάτων του ποιμνίου σε σύγχρονες συνθήκες 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Το μάθημα των Ιερών Ακολουθιών κατέχει ιδιαίτερη σημασία στη ζωή της 
Εκκλησίας και των πιστών, καθώς συνδέει τη θεωρητική γνώση με τη βιωματική 
εμπειρία της λατρείας. Μέσα από αυτό, οι μαθητές γνωρίζουν τη δομή, το 
περιεχόμενο και το βαθύτερο νόημα των ακολουθιών, κατανοώντας καλύτερα τη 
θεολογία και την παράδοση της Ορθοδοξίας. Στο πλαίσιο αυτό οι φοιτητές 
μαθαίνουν το τυπικό και την διάταξη στις ακολουθίες του όρθρου, του εσπερινού, 
της θείας λειτουργίας, του βαπτίσματος, καθώς και των λοιπών ακολουθιών της 
Ορθοδόξου εκκλησιαστικής παράδοσης. 
 
Παράλληλα, το μάθημα συμβάλλει στην καλλιέργεια της πνευματικότητας και της 
εσωτερικής ζωής, αφού βοηθά τους συμμετέχοντες να προσεγγίσουν τη λατρεία όχι 
απλώς ως τυπική διαδικασία, αλλά ως ζωντανή επικοινωνία με το θείο. Επίσης, 
ενισχύει το αίσθημα της κοινότητας, καθώς οι Ιερές Ακολουθίες αποτελούν 
συλλογική έκφραση πίστης.  
 
Τέλος, η διδασκαλία των Ιερών Ακολουθιών διατηρεί και μεταδίδει την πολιτιστική 
και λειτουργική κληρονομιά της Εκκλησίας στις νεότερες γενιές, συμβάλλοντας στη 
συνέχεια και την ενότητα της παράδοσης. 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 



ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

•Χρήση Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία (χρήση Η/Υ, βιντεοπρο-
βολέα, πλατφόρμα e-class). 
• Χρήση Τ.Π.Ε. στην επικοινωνία με τους φοιτητές 
• Χρήση Τ.Π.Ε. στην αξιολόγηση των φοιτητών 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

  
  
  
  
  
  
  
Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Η αξιολόγηση των φοιτητών δεν περιλαμβάνει κάποια 
εξέταση (γραπτή ή προφορική), αλλά τίθεται ως 
προϋπόθεση και όρος επιτυχούς επίδοσης του 
φοιτητού στο μάθημα των Ιερών Ακολουθιών η 
παρουσία του στις διαλέξεις, καθώς επίσης και η 
συμμετοχή του στις ιερές ακολουθίες εντός του 
ναϋδρίου της σχολής σύμφωνα με το πρόγραμμα.  

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Ιωάννης Φουντούλης, Απαντήσεις σε Λειτουργικά θέματα, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Απαντήσεις εις λειτουργικάς απορίας τομ. 1, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Απαντήσεις εις λειτουργικάς απορίας τομ. 2, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Απαντήσεις εις λειτουργικάς απορίας τομ. 3, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Τελετουργικά Θέματα τομ. 1, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Τελετουργικά Θέματα τομ. 2, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Τελετουργικά Θέματα τομ. 3, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Λογική Λατρεία, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα. 
Του ιδίου, Λειτουργική Α΄ , εκδ. Ιδιωτική έκδοση, Θεσσαλονίκη. 
Του ιδίου, Ομιλητική, εκδ. Ιδιωτική έκδοση, Θεσσαλονίκη. 
Του ιδίου, Το Άγιον Βάπτισμα: Ιστορικό – τελετουργική θεώρηση, εκδ. Εκκλησία της Ελλάδος, Αθήνα. 
Του ιδίου, Θεσμός και Χάρισμα, εκδ. Ι. Μ. ΒΑΤΟΠΑΙΔΊΟΥ. 
Του ιδίου, Καινοτομία και Παράδοση, εκδ. Ι. Μ. ΒΑΤΟΠΑΙΔΊΟΥ. 
Χριστοδούλου Θεμιστοκλής, Για ένα ορθόδοξο εκκλησιαστικό και λειτουργικό ήθος, εκδ. Ελληνικές 
Εκδόσεις, Αθήνα, 2020. 
Συλλογικό έργο, Το χάρισμα της διάκρισης στην Ορθόδοξη πνευματική καθοδήγηση, εκδ. 
Μεταμόρφωση του Σωτήρος, Αθήνα. 
Τύμπας Πολύκαρπος, Ας μάθουμε να ζούμε χριστιανικά: Σωφρόνος, δικαίως και ευσεβώς, εκδ. 
Πρότυπες Θεσσαλικές εκδόσεις, Λάρισα. 

  



 
 


